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Gtéwnym zadaniem uktadu moczowego cztowieka jest oczyszczenie
organizmu ze zbednych produktéw przemiany materii poprzez ich wy-
dalanie w postaci moczu, przy jednoczesnym utrzymaniu odpowiedniej
ilosci ptynéw ustrojowych w réwnowadze. Uktad pokarmowy cztowieka
sktada sie z narzadoéw, ktérych gtéwna rola jest pobieranie i wchtania-
nie sktadnikéw odzywczych pochodzacych z pokarméw i wody oraz
usuwanie niestrawionych resztek pokarmowych w celu zapewnienia
prawidtowego funkcjonowania catego organizmu.

Uktad moczowy sktada sie z nerek, moczowoddw, pecherza moczowego
oraz cewki moczowe;j.

Nerki maja ksztatt fasoli oraz wielko$¢ okoto 12 cm kazda i usytuowane
sa na tylnej $cianie jamy brzusznej po obu stronach kregostupa. O istot-
nym znaczeniu nerek dla organizmu cztowieka $wiadczy duza rezerwa
czynnosciowa - aby wystapity powazne zaburzenia wynikajace z upo-
$ledzonej czynnosci nerek, zniszczeniu musi ulec az 75% ich prawi-
dtowego migzszu. Oznacza to, ze jedna prawidtowo pracujaca nerka
jest wystarczajaca dla normalnego funkcjonowania uktadu moczowego.
Moczowody sa waskimi rurkami o umiesnionej Scianie, ktérymi mocz
sptywa z miedniczek nerkowych do znajdujacego sie w dole brzucha
pecherza moczowego, bedacego zbiornikiem na mocz. Wypetnienie pe-
cherza powoduje potrzebe oddania moczu. Aby mogto dojs¢ do mikcji
(oddania moczu), pecherz moczowy kurczy sie i mocz odptywa na ze-
wnatrz przez cewke moczowa.

Krew doprowadzana jest do kazdej z nerek poprzez tetnice nerkowa,
bedaca bezposrednim odgatezieniem najwazniejszej tetnicy organizmu
cztowieka - aorty. Tetnica, wraz z wnikaniem do nerki, rozgatezia sie na

coraz mniejsze tetniczki, koncowo na naczynia krwionosne. Kazda nerka
zbudowana jest z okoto miliona mikroskopijnych jednostek, zwanych
nefronami. Kazdy z nich sktada sie dodatkowo z ktebuszka nerkowego,
ktérego gtownym elementem sg naczynia krwionosne, stuzace jako filtr
dla przeptywajacej przez nie krwi. W ten sposdb z ustroju usuwane sg
zbedne produkty przemiany materii oraz nadmiar wody, a w przypadku
stabego nawodnienia organizmu woda jest zatrzymywana, aby zapobiec
odwodnieniu organizmu. Dodatkowo dzieki filtracji nastepujacej w ner-
kach, mozliwe jest utrzymanie w organizmie prawidtowych stezen elek-
trolitéw, takich jak sdd i potas oraz wapnia, magnezu, fosforu i innych
kwasow i zasad. W ten sposdb przefiltrowana krew ulega ostatecznej
przemianie w mocz, ktéry opuszczajac miedniczki nerkowe odptywa
moczowodami do pecherza moczowego.
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Woykonanie nefrostomii, inaczej zwanej przetoka nerkowo-skdrna, jest
zabiegiem wykonywanym ze wzgledéw leczniczych, najczesciej w celu
odprowadzenia zalegajacego moczu w nerce lub w celu diagnostycznym,
np. w przypadku wodonercza o niejasnej etiologii. Nefrostomie wyko-
nuje sie drogg operacyjna lub przy uzyciu zestawu punkcyjnego poprzez
naktucie nerki przez powtoke skérng i zatozenie cewnika.

Nefrostomie wykonuje sie z wielu przyczyn, a najwazniejsza z nich jest
zapewnienie droznosci i swobodnego odptywu moczu z nerek w przy-
padku, gdy doszto do zablokowania moczowodu. Wskazania:

Wiekszo$¢ nowotwordw wraz z uptywem czasu ulega powiekszeniu,
czasami dajac przerzuty w odlegte miejsca organizmu. Te zlokalizowane
w jamie brzusznej lub miednicy mniejszej, teoretycznie nie majace
zwigzku z uktadem moczowym, np. nowotwoér jajnika czy jelita grubego,
takze moga wywiera¢ negatywny wptyw na sposéb odprowadzania
moczu z nerki. Gdy zlokalizowane sg w poblizu moczowodéw, moga
uciska¢ je od zewnatrz, powodujac niedrozno$¢ oraz utrudniajac
swobodny odptyw moczu.

Kamien jest stwardniata, zbita masa, ktdéra moze tworzyc¢ sie
w nerkach, pecherzyku zétciowym Ilub pecherzu moczowym.
Kamienie najczesciej powstaja, gdy zawarte w moczu mineraty lub
sole kwaséw ulegaja krystalizacji. Wiekszo$¢ powstajacych kamieni
jest wydalana z organizmu podczas oddawania moczu, czasem jednak
moga utkna¢ w moczowodzie, zablokowaé¢ normalny przeptyw
moczu i spowodowac jego zastdj w nerce oraz wystapienie objawow
chorobowych. Niektére z nich, ze wzgledu na zbyt duzy rozmiar, nie
sg w stanie przej$¢ przez moczowdd i zosta¢ samoistnie wydalone.
W takim przypadku moze by¢ konieczna interwencja chirurgiczna -
w celu usuniecia zalegajacych kamieni i zapewnienia swobodnego
odptywu moczu do pecherza moczowego.



Zaréwno stan zapalny i proces gojenia, jak i zmiany pozostate po prze-
byciu gruzlicy, odpowiedzialne sg za nadmierne wytwarzanie tkanki
tacznej. W niektérych przypadkach moze to spowodowad zupetne
zarosniecie i zamkniecie $wiatta moczowodu, prowadzac do zabloko-
wania drogi odptywu moczu.

W zwiazku z uszkodzeniem przez promienie jonizujace scian naczyn
krwionos$nych, w poczatkowym okresie radioterapii w moczowo-
dach dochodzi do przekrwienia i obrzeku otaczajgcych go tkanek.
U ponad potowy pacjentéw nastepuje wéwczas ucisk moczowodow
i zwezenie ich Swiatta, czego wynikiem jest wystapienie przejscio-
wej niedroznosci moczowoddéw oraz powstanie zastoju moczu. Po
zakonczeniu radioterapii lub czasem jeszcze w jej trakcie moze dojs¢
do zarostowego zapalenia naczyn, w tym zastapienia nabtonka na-
czyn tkanka wtéknista. Proces wtdknienia obejmuje réwniez tkanki
okotomoczowodowe. Wynikiem opisanych proceséw moze by¢ cze-
sciowa lub catkowita niedroznos¢ moczowodoéw, ktérej moga towa-
rzyszy¢ przetoki.

Urazy uktadu moczowego najczesciej wystepuja w wyniku wypadkoéw
komunikacyjnych, kopniecia lub uderzenia tepym narzedziem w oko-
lice ledZzwiowa, zadania rany ktutej ostrym narzedziem lub rany po-
strzatowej. Czasami uszkodzenie moczowodéw nastepuje w wyniku
urazu jatrogennego, tj. niezamierzonego zachowania sie pracownika
placéwki leczniczej, gtdwnie lekarza stawiajgcego mylng diagnoze lub
w wyniku btedu podczas operaciji.

- profilaktycznym, po resekcji guzow miedniczki nerkowej;

- zapewnienia dostepu srodkéw leczniczych bezposrednio do uktadu
wydalniczego - najczesciej antybiotykow;

- diagnostycznym, np. w przypadku wodonercza o niejasnej etiologii,
drenazu torbieli lub ropnia nerki.

Wodonercze wystepuje w sytuacji, gdy nerka wytwarza mocz w pra-
widtowej ilosci, ale na drodze jego odptywu znajduje sie jakas prze-
szkoda, np. guz, kamien moczowy lub masa uciskajaca drogi moczo-
we z zewnatrz. Woéwczas mocz zalega w nerce, stopniowo niszczy jej
strukture i upos$ledza funkcje nerki. W celu zachowania prawidtowego
funkcjonowania nerki nalezy szybko usuna¢ przeszkode w odptywie
moczu, badz umozliwi¢ odptyw inng droga. To drugie rozwigzanie za-
pewnia nefrostomia przezskérna.



NA CZYM POLEGA ZABIEG NA JAKI CZAS WYKONUIJE SIE
NEFROSTOMII? NEFROSTOMIE?

Zabieg nefrostomii wykonywany jest przez lekarza urologa w sterylnych Czas, na jaki wykonuje sie nefrostomie, jest kwestig indywidualna.
warunkach szpitalnych. Lekarz ocenia strukture anatomiczng nerki przy W przypadku, gdy na skutek leczenia nowotworu zanikajg zatory w mo-
uzyciu technik obrazowych takich jak RTG lub USG. Zabieg odbywa sie czowodach, mozliwe bedzie usuniecie nefrostomii. W niektérych przy-
w znieczuleniu miejscowym, podczas ktérego pacjent lezy na boku lub padkach mozliwe bedzie zatozenie specjalnych stentéw, ktére beda ob-
na brzuchu tak, aby odstoni¢ naktuwany narzad. Urolog pod kontrolg chodzi¢ zatory w moczowodzie. JeZeli zabieg zatozenia stentu sie uda,
USG naktuwa uktad kielichowo-miedniczkowy nerki specjalistyczna igta mozliwe bedzie usuniecie nefrostomii.

(migzsz nerki pozostaje nienaktuty) i wprowadza do niego dren nefro-

stomijny, ktory jest specjalnie wyprofilowany - jego koniec nerkowy U 0sdb, u ktérych leczenie nowotworu lub zatozenie stentu nie jest moz-
ulega zawinieciu i przypomina swinski ogon. Taka konstrukcja cewnika liwe, nefrostomia zazwyczaj pozostaje na state. Kazdy przypadek jest
ma za zadanie utrzymanie drenu we wnetrzu uktadu kielichowo-mied- indywidualny i powyzsze kwestie s3 doktadnie omawiane z lekarzem.

niczkowego nerki przez dtuzszy czas i chroni przed jego samoistnym
wysunieciem. Koncéwka drenu zaopatrzona jest w liczne otwory, co uta-
twia odprowadzanie moczu z nerki. Dren nefrostomijny zostaje wszyty
W miejscu jego wyjscia na skérze w celu zwiekszenia stabilnosci. Bedzie
on wychodzit z boku ciata i bedzie podtaczony do specjalnego worka
do zbidérki moczu. Worek noszony jest zazwyczaj pod ubraniem, przy-

czepiany do uda lub do tydki pacjenta.




Ryzyko wystapienia powiktan na skutek wykonania zabiegu nefro-
stomii jest stosunkowo niskie. Czasami moga wystapic¢ infekcje, krwa-
wienia lub wyciek moczu z nerki. Twoéj stan zdrowia bedzie doktad-
nie monitorowany w szpitalu, aby natychmiast zapobiec wszelkim

mozliwym komplikacjom.

Po powrocie do domu nefrostomia nie powinna by¢ przeszkoda w swo-
bodnym poruszaniu sie i prowadzeniu normalnego trybu zycia. W po-
czatkowym okresie po zabiegu wykonywanie niektérych codziennych
czynnosci (schylanie, wchodzenie po schodach itp.) moze powodowac
dyskomfort. Znalezienie wygodnej pozycji do spania réwniez moze sta-
nowic pewien problem. Z czasem jednak wszystkie niedogodnosci zwia-
zane z nefrostomig powinny ustgpic.

Lek zwigzany z zyciem z nefrostomig jest naturalny i moze zostac tatwo
zazegnany dzieki wsparciu i pomocy rodziny lub przyjaciét. Wazne przy
tym jest przestrzeganie prostych regut:

worki do zbiérki moczu zmieniaj tak czesto, jak zalecit to lekarz
lub pielegniarka,

zawsze myj rece przed i po zmianie worka lub opatrunku,
niezwtocznie skontaktuj sie z lekarzem, jesli mocz zawiera krew, ma
metna konsystencje lub ostry zapach, a takze wtedy, kiedy odczuwasz
bdl zwigzany z wydalaniem moczu. Moga by¢ to symptomy infekgji
drég moczowych, ktéra wymagaé bedzie zastosowania antybiotykdw,
pij duzo ptyndw, aby zminimalizowaé mozliwos$¢ infekcji - dziennie po-
winny by¢ to przynajmniej 2 litry, najlepiej wody niegazowanej,
skontaktuj sie z lekarzem lub pielegniarka, jesli odczuwasz bél skéry
wokot drenu, jesli skéra jest zaczerwieniona lub obrzeknieta. Moga to
by¢ objawy infekcji wymagajgcej natychmiastowej interwencji lekarskiej,
niezwtocznie skontaktuj sie z lekarzem lub pielegniarka, jezeli z ciata wy-
padnie dren lub przestanie on odprowadza¢ mocz, a takze w przypadku
samoistnego uwolnienia szwu mocujgcego dren we wtasciwym potozeniu.

Jesli masz podejrzenia, ze z Twoja nefrostomia dzieje sie co$ ztego,
natychmiast skontaktuj sie z lekarzem lub pielegniarka!



ZALECENIA DOTYCZACE DIETY
DLA OSOB Z NEFROSTOMIA

Nie ma Scistych wytycznych co do rodzaju diety, jaka powinna by¢ sto-
sowana u pacjentow z nefrostomia. Dieta powinna by¢ lekkostrawna.
Aby zapewni¢ odpowiednie nawodnienie organizmu oraz utatwic po-
zbywanie sie zbednych produktéw przemiany materii nalezy wypijac¢
duze ilosci ptynéw - minimum 2 litry dziennie. Aby nie obcigza¢ ukta-
du moczowego nie powinno sie spozywac alkoholu, kawy, mleka, owo-
cow cytrusowych oraz ostrych przypraw. Nalezy starac sie zapobiegac
chorobom uktadu moczowego poprzez spozywanie zurawiny, ktéra ma

dziatanie protekcyjne na uktad moczowy.




W jaki sposéb cewnik jest

O CO NAJCZESCIEJ PYTAJA
PACJENCI Z NEFROSTOMIA?

wprowadzony do nerki?

Cewnik wprowadzany jest bezposrednio do
nerki. W zaleznosci od typu zastosowane-
go cewnika przyszywa sie go do skéry lub

Przez jaki czas bede mie¢ nefrostomie?

Czas utrzymania nefrostomii jest uzalezniony
od przyczyny jej wytworzenia - gdy mamy do
czynienia z choroba nowotworowa moze by¢

stosuje sie cewnik z balonikiem umieszcza-
nym wewnatrz ciata pacjenta i wypetnianym
wedtug zalecen producenta cewnika, dzie-
ki czemu przyszywanie cewnika do skory

utrzymana na state, w innych przypadkach do nie jest konieczne.
czasu usuniecia kamienia, zwezenia czy rekon-

strukcji moczowodu.

Jak mam dbac¢ o moja
nefrostomie?

Jak czesto wymieniany jest Zaleca sie codzienng pielegnacje
cewnik nefrostomijny? i higiene skéry wokét nefrostomii.

Czestotliwos¢ wymiany cewnika Worki do zbiérki moczu powinno

powinna by¢ okreslona przez leka- wymieniac sie codziennie.
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rza. Zazwyczaj cewniki silikonowe
wymieniamy co 1 - 3 miesiace,

a lateksowe co 1 - 3 tygodnie.

Co zrobi¢ w przypadku zauwazenia
zmniejszonej ilosci moczu w worku

do zbiérki moczu?

W tym przypadku mogt wysunac sie dren
nefrostomijny lub wypas¢ cewnik. Nalezy pil-
nie zgtosic sie do lekarza. Istnieje wtedy mozli-
wos¢ zatozenia nowego drenu do nerki poprzez
istniejacy juz kanat, a opéznienie moze spowo-
dowac zamkniecie sie kanatu w nerce i koniecz-
nos$¢ ponownego naktucia nerki lub ponowienia
catego zabiegu.

Jaka ilo$¢ ptynow nalezy spozywac

w ciggu doby, aby zapewni¢ bezpieczne
funkcjonowanie i wtasciwe

nawodnienie organizmu?

Zaleca sie wypijanie ok. 2 litrow ptynéw na
dobe. Nalezy kontrolowac ilos¢ moczu spty-
wajacego do worka oraz ostroznie obchodzi¢
sie z drenem, aby unikna¢ jego wyrwania.
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Czy z nefrostomia moge

pracowac zawodowo?

Oczywiscie, ze tak. Komfort zycia z nefrosto-
mia jest dobry, nalezy jednak przestrzegac za-
lecen lekarskich i pielegniarskich oraz zgtasza¢
sie w wyznaczonych terminach na wymiane
cewnika nefrostomijnego.

Kiedy przystuguje mi refundacja workoéw

do zbiérki moczu?

Refundacja workéw do zbiérki moczu
przystuguje w ramach limitéw ustalonych
przez Ministerstwo Zdrowia

ubezpieczonym pacjentom:

z nefrostomia (kod zaopatrzenia P.098): worki
do zbiorki moczu na noge, worki do dobowej
zbidrki moczu, akcesoria mocujace;

z urostomia (kod zaopatrzenia P.099U): worki
urostomijne, worki do zbiérki moczu na noge,
worki do dobowej zbiérki moczu, akcesoria
mocujace;

wymagajacym cewnikowania pecherza mo-
czowego, z chorobami wymagajacymi sto-
sowania cewnikéw zewnetrznych oraz nad-
pecherzowego odprowadzania moczu (kod
zaopatrzenia P.097): worki do zbiérki moczu
na noge, worki do dobowej zbiérki moczu.

Czy refundacja workéw do zbiérki moczu
jest catkowita, czy bede ponosic jakies
koszty zwigzane z ich odbieraniem?

Produkty do zaopatrzenia nefrostomii sg refun-
dowane w 100% w ramach limitu ustalonego
przez Ministerstwo Zdrowia. Dla ubezpieczo-
nych pacjentéw z nefrostomiag limit na 1 mie-
siac zaopatrzenia wynosi 120 zt. Szczegdtowe
informacje dotyczace uzyskania refundac;ji opi-
sano w rozdziale ,Jak otrzyma¢ refundowane
zaopatrzenie do nefrostomii?”




REFUNDACJA Produkty do zaopatrzenia nefrostomii s
NFZ refundowane w 100% przez Narodowy
Narodowy Fundusz Zdrowia Fundusz Zdrowia do wysokosci limitu:
« Dla pacjentéw z limit na 1-mc zaopatrzenia wynosi

W limicie refundowane sg wyroby medyczne:
worki do zbiérki moczu w ilosci do 12 sztuk lub inny sprzet urologiczny
(np. paski mocujace). Na zleceniu lekarz powinien wpisaé

. Dla pacjentéw nieposiadajacych nefrostomii, ale korzystajacych z wor-
kéw do zbidrki moczu, np. w zwigzku z - limit na 1-mc
zaopatrzenia wynosi W limicie
refundowane sg wyroby medyczne: worki do zbiérki moczu w ilosci do
12 sztuk. Na zleceniu lekarz powinien wpisac

Pacjenci mogg otrzymacé zaopatrzenie jednorazowo na okres
od 1 do 6 miesiecy.

KROK PIERWSZY: OTRZYMANIE ZLECENIA NA
ZAOPATRZENIE W WYROBY MEDYCZNE

»Zlecenie na zaopatrzenie w wyroby medyczne” ubezpieczony otrzyma
od odpowiedniego lekarza na okres od 1 do 12 miesiecy. Jesli zlece-
nie otrzymujesz pierwszy raz (jeste$ pacjentem po zabiegu wykonania
nefrostomi) - zlecenie otrzymasz przy wypisie ze szpitala.

Lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub lekarza posiadajacego specja-
lizacje w dziedzinie urologii lub urologii dzieciecej, neurologii lub neurolo-
gii dzieciecej, nefrologii, chirurgii ogélnej, chirurgii dzieciecej. Po kolejne
zlecenie udaj sie do przychodni lub poradni, w ktérej przyjmuja uprawnie-
ni lekarz POZ, chirurg, onkolog lub urolog. Wazne, aby przychodnia lub
poradnia miata podpisany kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Od 1 kwietnia 2020 r. uprawnienia pacjentéw do refundacji wyro-
bow medycznych sg weryfikowane i potwierdzane za posrednictwem
serwisOw internetowych i ustug informatycznych NFZ juz na etapie
wypisywania zaopatrzenia przez osobe uprawniona. Innymi stowy, le-
karz wystawiajac zlecenie na sprzet nefrostomijny sam dokona jego
potwierdzenia w sposoéb elektroniczny taczac sie ze specjalng ustuga
NFZ. Oznacza to, ze

KROK DRUGI: REALIZACJA ZLECENIA — ODBIOR
PRODUKTOW DO ZAOPATRZENIA NEFROSTOMII

Po odbiorze zlecenia lekarskiego z pozytywnym wynikiem weryfikacji,
udaj sie do sklepu medycznego posiadajgcego umowe na wydawanie
sprzetu urologicznego w ramach refundacji NFZ.



22

Sprzet mozesz odebrac osobiscie lub poprzez wybrang osobe:

1. w Sklepie Medycznym Sturomedica przy ul. Dzikiej 15 w Warszawie

- sklep czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 9:00-17:00, telefon
530-612-783 lub 22 468-13-94;

. w innym Sklepie Medycznym, ktéry ma podpisang umowe refunda-

cyjng z NFZ;

. poczta kurierska, bezposrednio do domu, bez kosztéw przesytki. Za-

moéwienie mozesz ztozy¢ poprzez:

kontakt telefoniczny (pod numerami podanymi powyzej) i przekazanie
numeru identyfikacyjnego zlecenia. Podczas rozmowy ustalone zostang
rodzaj i ilo$¢ potrzebnego zaopatrzenia;

wystanie zlecenia na wyroby medyczne listem poleconym na adres:

Sklep Medyczny Sturomedica
ul. Dzika 15, 00-172 Warszawa

dotaczajac na osobnej kartce nastepujace informacje: rodzaj, nazwe
sprzetu medycznego jaki chcesz otrzymaé (numery katalogowe - jesli
je znasz), ilosci - w ramach przystugujacego limitu, swéj numer telefonu
dla kuriera (utatwi to kontakt z Toba) i adres dostawy.

Produkty do zaopatrzenia nefrostomii dostarczymy na Twéj adres
bezptatnie poczta kurierska!

Zalecamy uzyskanie zlecen i ich realizacje
na poczatku miesiaca!

Przed realizacja zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne nalezy

sprawdzic jego prawidtowos¢:

czy zostat wygenerowany kod kreskowy z numerem identyfikacyjnym

w gérnym prawym rogu zlecenia;

czy na trzeciej stronie zlecenia znajduje sie informacja o jego pozytyw-
nej weryfikaciji;

czy zostat wpisany prawidtowy kod zaopatrzenia;

czy w polu ,liczba sztuk” zostata wpisana prawidtowa liczba sztuk (tj.

12 na miesiac lub w przypadku pacjentéw z kodem uprawnien dodatko-
wych 47ZN, 47ZND lub 47DN - odpowiednio wieksza ilo$¢).




Znaczny stopien niepetnosprawnosci, umozliwiajacy korzystanie z kodu
dodatkowych uprawnien 47ZN, orzeka sie wobec osdb powyzej 16 roku
zycia, u ktdrych, wskutek naruszenia sprawnosci organizmu, wystepuja
tacznie dwie przestanki:

ograniczenie w wykonywaniu zatrudnienia, tj. niezdolno$¢ do pracy
lub zdolnos$¢ do pracy w warunkach chronionych;

koniecznos¢ statej lub dtugotrwatej opieki i pomocy innych oséb
w zwiazku z niezdolno$cia do samodzielnej egzystenciji.

Wszystkim pacjentom ponizej 16 roku zycia przystuguje mozliwos$é ko-
rzystania z analogicznego kodu uprawnien dodatkowych 47ZND, jezeli
posiadaja orzeczenie o niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami:
koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki, lub pomocy innej osoby
w zwiazku ze znacznie ograniczong mozliwoscia samodzielnej egzystenciji
koniecznos$ci statego wspoétudziatu na co dzien opiekuna dziecka
w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji.

Whiosek mozna uzyskac w siedzibie miejscowo wtasciwego miejskiego/
powiatowego zespotu ds. orzekania o niepetnosprawnosci. W zalezno-
$ci od organizacji pracy przyjetej w danym zespole, zazwyczaj mozliwe
jest pobranie wniosku z jego strony internetowej.

Do wniosku o wydanie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci
nalezy dotaczyc¢:

Zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia - druk zaswiadczenia moz-
na otrzymac w siedzibie wtasciwego miejscowo zespotu ds. orzekania
o niepetnosprawnosci lub pobrac go ze strony internetowej zespotu. Za-
$Swiadczenie musi by¢ wypetnione przez lekarza leczgcego osobe zainte-
resowana. Zaswiadczenie jest wazne przez miesiac od daty jego wydania;
Kopie dokumentacji medycznej - s3 to np. karty informacyjne leczenia
szpitalnego, dokumentacja z przebiegu leczenia ambulatoryjnego, wy-
niki dodatkowych badan diagnostycznych, konsultacje specjalistyczne;
Inne dokumenty, ktére moga mie¢ wptyw na ustalenie stopnia niepet-
nosprawnosci - jesli takie posiadasz.

Whiosek o wydanie orzeczenia moze ztozy¢:

osoba zainteresowana;

przedstawiciel ustawowy osoby zainteresowanej (rodzic, kurator oraz
opiekun osoby niepetnoletniej lub ubezwtasnowolnionej);

kierownik osrodka pomocy spotecznej - jesli zgodzi sie na to osoba
zainteresowana lub jej przedstawiciel ustawowy.

Przyjecie oraz rozpatrzenie wniosku o orzeczenie znacznego stopnia
niepetnosprawnosci odbywa sie w postepowaniu dwuinstancyjnym
przed uprawnionymi do tego organami.

Przyjeciem oraz rozpatrzeniem wniosku w pierwszej instancji zajmuja
sie miejskie/powiatowe zespoty ds. orzekania o niepetnosprawnosci.
Odwotaniem i ponownym rozpatrzeniem wniosku drugiej instancji zaj-
muje sie wtasciwy miejscowowo wojewddzki zespot ds. orzekania o nie-
petnosprawnosci. Odwotanie mozna ztozy¢ w ciggu 14 dni od dnia
doreczenia orzeczenia za posrednictwem powiatowego zespotu, ktéry
orzekat w pierwszej instancji.



Jak dtugo trwa rozpatrzenie wniosku?

Co do zasady, wniosek powinien by¢ rozpatrzony w ciggu 1 miesigca od
dnia jego ztozenia. W przypadkach bardziej skomplikowanych, rozpa-
trzenie wniosku moze zaja¢ do 2 miesiecy liczac od dnia jego ztozenia.

Jak uzyskaé zwiekszone zaopatrzenie w wyroby medyczne

z orzeczeniem 47ZN / 47ZND?

Osoba posiadajgca znaczny stopien niepetnosprawnosci posiada pra-
wo do uzyskania wyrobow medycznych w ramach refundacji NFZ we-

O ilosci miesiecznego zaopatrzenia decyduje kazdorazowo uprawniony
lekarz wpisujac w zaleznosci od wskazan medycznych i potrzeb pacjenta
odpowiednig liczbe sztuk w polu 1.C.1.7:
. 24 sztuk na miesiac
- jezeli pacjent potrzebuje 2-krotnie wiecej sprzetu dla jednej przetoki
« 36 sztuk na miesiac
- jezeli pacjent potrzebuje 3-krotnie wiecej sprzetu dla jednej przetoki
« 48 sztuk na miesiac
- jezeli pacjent potrzebuje 4-krotnie wiecej sprzetu dla jednej przetoki

dtug wskazan medycznych w zwiekszonej ilosci oraz bez uwzglednienia
okreséw uzytkowania. Aby otrzymac zwiekszone zaopatrzenie, osoba 2. Udaj sie do sklepu medycznego, aby otrzymac zaopatrzenie. Zlecenie
zainteresowana powinna: mozesz zrealizowacd takze drogg wysytkowg - w tym celu wyslij zlecenie

lub jego nr (poprzez sms, email lub telefonicznie) do sklepu medyczne-

. A . go posiadajacego potrzebny Ci sprzet oraz umowe refundacyjna z NFZ.
1. Udac sie po nowe zlecenie na zaopatrzenie w wyroby medyczne do

Sklep medyczny wysle zaopatrzenie na podany przez Ciebie adres.

osoby uprawnionej do jego wystawienia - w przypadku zlecenia dla
nefrostomii (P.098), urostomii (P.099.U) lub choréb wymagajacych cew-
nikowania pecherza moczowego (P.097) bedzie to lekarz POZ, chirurg,
onkolog lub urolog.

Lekarz powinien kazdorazowo wypetni¢ czes¢ .BA. UPRAWNIENIA
znajdujacy sie na pierwszej stronie zlecenia. Do wypetnienia ponizszej
czesci potrzebne bedzie orzeczenie pacjenta o znacznym stopniu nie-
petnosprawnosci. Przyktad poprawnie wypetnionej czesci I.BA. :

PACJENT 1.BA.3 |.BA.4 Data I.BA.5 Data 1.BA.6 Numer prawa
|1.BA.2 Rodzaj dokumentu Numer waznosci wystawienia | wykonywania zawodu osoby
potwierdzajacego uprawnie- | dokmumentu dokumentu dokumentu | uprawnionej, ktéra wystawita
nie dodatkowe lub wpisanie z pkt 1.BA.2¢ z pkt 1.BA.2¢ z pkt 1.BA.2¢ dokument potwierdzajacy
litery ,C" uprawnienie dodatkowe,

jezeli dotyczy®

.BA. np. 8 - Orzeczenie np. WN-I np. np.
Kod tytutu o niepetnosprawnosci 1234-567/89 01.01.2027 01.01.2022
uprawnienia w stopniu znacznym (od
dodatkowe- 16 roku zycia) albo inne
go? traktowane réwnorzednie
(w w tym wyroki sadowe
np. 47ZN i legitymacje)
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PRODUKTY DO ZBIORKI MOCZU -
ZAOPATRZENIE DO NEFROSTOMII

28

Worki do zbiérki moczu oraz akcesoria mocujgce Larena zostaty zapro-
jektowane z mysla o ich uzytkownikach. Zapewniajg pacjentowi maksy-
malna wygode i bezpieczenstwo. Produkty Larena tacza wysoka funk-
cjonalnos$¢, nowoczesny wyglad z solidnosciag wykonania.

W procesie tworzenia workéw do zbiérki moczu Larena zostaty wzie-
te pod uwage wszystkie praktyczne aspekty zwigzane z korzystaniem
z worka, zaréwno w szpitalu jak i poza nim. Konstrukcja i sposéb wyko-
nania workéw do zbidrki moczu Larena uwzglednia wiele przydatnych
udoskonalen i zapewnia bezpieczenstwo uzytkowania.

Worki do zbiérki moczu Larena dostepne sg w réznych wariantach oraz
rozmiarach, aby jak najlepiej zaspokoi¢ indywidualne potrzeby pacjenta.
Produkty Larena stanowia najlepszy wybér dla oséb poszukujacych
produktéw innowacyjnych o najwyzszej jakosci.

Najwazniejsze cechy workdéw do zbiérki moczu Larena to: zawor an-
tyzwrotny, wygodny zawér odptywowy, miekka wysciotka fizelinowa,
gtadki, antyskretny dren, pewny i bezpieczny tacznik w ksztatcie stozka,
praktyczne sposoby zamocowania worka do ciata.

Pojedyncze opakowanie

Wszystkie worki Larena
pakowane sa pojedynczo

w osobne opakowania
posiadajace linie perforacyjne,
ktére utatwiajg otwarcie
opakowania. Osobne opakowania
umozliwiaja higieniczne
przechowywanie produktu oraz
gwarantuja, ze produkt nie byt
wczesniej uzywany.

Zawor antyzwrotny

Wszystkie worki Larena
posiadaja zawor zapobiegajacy
cofaniu sie moczu - niezaleznie
od pozyciji ciata i worka.

Wygodny i bezpieczny
zawor odptywowy

Worki Larena o pojemnosci

350 ml, 500 ml oraz 750 ml
posiadajg innowacyjny, wygodny
i tatwy w obstudze zawér
odptywowy Lever-tap, ktéry
moze by¢ obstugiwany jedng reka
nawet przez osoby o niepetnej
sprawnosci rak.
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Wyjatkowo miekka
wysciétka fizelinowa

tacznik w ksztatcie stozka

Wszystkie worki Larena posiadaja

Worki Larena do mocowania tacznik w ksztatcie stozka,

na noge posiadaja miekka umozliwiajacy pewne i wygodne
wyscidtke flizelinowa, ktdra | podtaczenie worka do cewnika.

chroni skére przed odparzeniami. |

tatwe podtaczenie
Gtadki dren - do dodatkowego worka

bezpieczenstwo i przyjemnos¢ do zbiérki moczu

Wszystkie worki Larena posiadaja Worki Larena do mocowania na

gtadki dren o duzej $rednicy noge moga zostac podtaczone do

wewnetrznej, nieulegajacy dodatkowego worka do zbioérki \
zagieciom, zapewniajacy ciagta nocnej moczu - bez koniecznosci /
droznos¢ i niezaleganie nawet zdejmowania worka z nogi. Po : ?
najdrobniejszych kropli moczu. zamocowaniu dodatkowego E

worka do dobowej zbiorki

moczu, zawor odptywowy nalezy
Gtadki dren - wygoda otworzy¢ w dét.

i indywidualne dopasowanie . .
Sposoby zamocowania workéw Larena:

Dren w workach Larena

. . Worki Larena moga by¢ mocowane na udzie oraz zewnetrznej
do mocowania na noge mozna

. > i wewnetrznej stronie tydki.
docina¢ na dowolna dtugosc¢ -

indywidualnie dopasowana

-
o~

do potrzeb pacjenta (odréznia

to dreny gtadkie od karbowanych,
ktére mozna docina¢ jedynie
skokowo w odstepach co 5-6 cm).

FW-»-M-M E
L MI!IIIIIH
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Worek do zbiérki moczu mocowany na noge posiada: zawér anty-
zwrotny, miekka wysciétke fizelinowa, unikatowy zawér odptywowy
Lever-tap, gtadki dren o duzej Srednicy z mozliwoscia dociecia oraz
otwory na mocowanie paskéw mocujacych do nogi.

Zawor odptywowy Lever-tap

Uniwersalny tacznik w ksztatcie
stozka umozliwia proste
podtaczenie worka do cewnika
wewnetrznego (urologicznego),
cewnika zewnetrznego lub worka
urostomijnego

Zawor antyzwrotny zapobiega
cofaniu sie moczu, co jest bardzo
wazne w profilaktyce infekcji

N

-
’/

Otwory na mocowanie paskéw .
mocujacych do nogi e

Skala nadrukowana na zewnatrz
worka utatwia odczyt ilosci
zebranego moczu

Dyskretny, miekki i elastyczny dren pozwala na petna swobode przy
poruszaniu sie z workiem oraz umiejscownienie go ponizej poziomu
pecherza moczowego uzytkownika. Przewdd utatwia odptyw moczu
do worka, bez zalegania kropli moczu. Srednica oraz grubo$¢ drenu
eliminuje mozliwos$¢ powstawania niedroznosci czy zagiecia, co zapewnia
bezpieczenstwo i swobode takze podczas snu - bez ryzyka skrecenia
drenu i zatkania odptywu moczu. Dren mozna docia¢ przed zatozeniem
tacznika w ksztatcie stozka, aby dopasowac optymalng dtugosé do
indywidualnych potrzeb - gtadka konstrukcja drenu umozliwia docinanie
jego dtugosci w dowolnym miejscu (dren karbowany, w odréznieniu od
gtadkiego, mozna docinac jedynie w odstepach skokowych co 5 - 6 cm)



. . . . Worek jest przystosowany do
Worek o pojemnosci 500 ml oraz 750 ml ma specjalng wielokomoro- : .
. o . L noszenia na udzie lub tydce
wa konstrukcje, dzieki czemu jest praktycznie niewidoczny pod ubra-
niem. Wielokomorowa budowa ttumi odgtosy przelewania sie moczu
w komorach worka oraz zapewnia réwnomierne rozmieszczenie moczu

w jego wnetrzu - bez efektu balonowania

Aby zwiekszy¢ komfort
uzytkowania, wewnetrzna strona
worka jest wykonana

z nietkanego, miekkiego i
przyjaznego dla skéry materiatu
fizelinowego, ktéry chroni ja
przed podraznieniami

Zawoér odptywowy zostat
zaprojektowany z mysla

o tatwym, wygodnym

i odparzeniami i higienicznym oprdéznianiu
worka, nawet dla oséb o

niepetnej sprawnosci rak. Dren

Worki pakowane sg pojedynczo . |
L. . ) wychodzacy z worka moze by¢
w higieniczne, foliowe i tatwe do i .
. . bezposrednio podtaczony do
otworzenia opakowania L .
worka do zbiérki nocnej bez

potrzeby zdejmowania worka
zamocowanego do nogi

Worek do zbiérki moczu powinien by¢ zawsze trzymany ponizej poziomu,
na ktérym znajduja sie nerki. Podczas snu zaleca sie zastosowanie worka
do nocnej zbiérki moczu o wiekszej pojemnosci. Worki na noge
dostepne sg w trzech wielko$ciach - 350 ml, 500 ml oraz 750 ml.
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Worek Larena do zbiérki moczu, pojemnos$¢ 1500 ml

Worek do zbiérki moczu Larena 1500 ml taczy cechy worka na noge i do
nocnej zbiérki moczu - przystosowany do noszenia na udzie lub tydce
i do zastosowan nocnych.

Worek posiada otwory na
zamocowanie paskéw mocujacych
do nogi oraz dodatkowe otwory
do zawieszenia worka na ramie
t6zka lub wozka inwalidzkiego

za pomoca wieszaka. Otwory

sg dodatkowo wzmocnione, aby
utatwic¢ pewne potaczenie worka
z paskami lub z wieszakiem

Zawor antyzwrotny zapobiega
cofaniu sie moczu, co jest bardzo

wazne w profilaktyce infekgji

approx. m —
P 1500 - - T 4 s
N I [ 3 [} L]
b LI T T
‘l‘i.‘. 14m [] L] [
L] L] L] . 3 [ [
[l [ [} 13m . i *
L] [ L) [] 1] L] ] .
o 1200 I

(R R T ) 1100 [ T 1

stozka umozliwia proste

zewnetrznego lub worka
urostomijnego

o\

Wygodny i unikatowy zawér
odptywowy T-tap o powiekszonej
powierzchni przesuwnej jest

w prosty sposéb obstugiwany
przy uzyciu jednej reki

Skala nadrukowana na zewnatrz
worka utatwia odczyt ilosci
zebranego moczu

Worek moze by¢ przydatny réwniez w sytuacjach, kiedy czeste
oprdéznianie matego worka jest utrudnione.

Uniwersalny tacznik w ksztatcie

/}« podtaczenie worka do cewnika

‘\ Na / wewnetrznego (urologicznego),

37



_— e —
———y-. T
C——r b TR
(T ——

400
b R ]
200

il

R ]

Cortmed ,

larena

Miekki, elastyczny i gtadki dren o dtugos$ci 90 cm pozwala na petna
swobode przy poruszaniu sie oraz umiejscowienie worka ponizej
poziomu pecherza moczowego uzytkownika. Przewdd utatwia
odptyw moczu do worka, bez zalegania kropli moczu. Srednica oraz
grubos$c¢ drenu eliminuje mozliwo$¢ powstawania niedroznosci czy
zagiecia, co zapewnia bezpieczenstwo i swobode takze podczas snu
- bez ryzyka skrecenia drenu i zatkania odptywu moczu. Dren mozna
docigé przed zatozeniem tacznika w ksztatcie stozka, aby dopasowac
optymalna dtugos¢ do indywidualnych potrzeb - gtadka konstrukcja
drenu umozliwia docinanie jego dtugos$ci w dowolnym miejscu (dren
karbowany, w odréznieniu od gtadkiego, mozna docina¢ jedynie
w odstepach skokowych co 5 - 6 cm);

Aby zwiekszy¢ komfort
uzytkowania, wewnetrzna strona
worka jest wykonana

z nietkanego i przyjaznego dla
skory, miekkiego materiatu
fizelinowego, ktéry chroni ja
przed podraznieniami

i odparzeniami

Worki pakowane s3 pojedynczo
w higieniczne, foliowe i tatwe do
otworzenia opakowanie
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Worek Larena do dobowej zbiorki moczu (na noc)
pojemnos¢ 2000 ml

Worek do dobowej zbidrki moczu (na noc) posiada: zawér antyzwrotny,
zawor odptywowy T-tap, gtadki dren o duzej Srednicy oraz otwory na
mocowanie wieszaka.

Zawor antyzwrotny zapobiega
cofaniu sie moczu, co jest bardzo
wazne w profilaktyce infekgji

Skala nadrukowana na zewnatrz
worka utatwia odczyt ilosci
zebranego moczu

Duza pojemnos¢ worka zapewnia

mozliwos$¢ spokojnego snu
w nocy, bez obawy o konieczno$c
oprdézniania worka

Wygodny i unikatowy zawor

odptywowy T-tap o powiekszonej [~ w—
powierzchni przesuwnej jest —

w prosty sposéb obstugiwany

przy uzyciu jednej reki

szczegblne bezpieczenstwo

Podwaéjny zgrzew worka l
zapewnia uzytkownikowi I——— 1
\ l

Miekki, elastyczny i gtadki dren o dtugosci 140 cm utatwia

odptyw moczu do worka, bez zalegania kropli moczu, co zapewnia
bezpieczenstwo i swobode podczas snu - bez ryzyka skrecenia drenu
i zatkania odptywu lub zalegania moczu w drenie

Uniwersalny tacznik w ksztatcie
stozka umozliwia proste
podtaczenie worka do cewnika
wewnetrznego (urologicznego),
zewnetrznego lub worka

Worki pakowane s3 pojedynczo

urostomijnego

w higieniczne, foliowe i tatwe do
otworzenia opakowania

Worek Larena do dobowej zbiérki moczu mozna podtaczy¢ do dowol-
nego worka na noge - bez koniecznosci zdejmowania worka zamoco-
wanego do nogi. W gdrnej czesci worka znajduja sie otwory, umozliwia-
jace przymocowanie wieszaka do worka. Otwory zostaty dodatkowo
wzmochione, aby utatwié¢ pewne potaczenie worka z wieszakiem. Za-
tozenie i obstuga wieszaka sa wyjatkowo proste.

1

e

approx. m
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W opakowaniu znajduje sie komplet sktadajacy sie z 2 sztuk paskéw.
Dtugos¢ kazdego paska to 60 cm. Paski mocujgce wykonane s3g z
miekkiego i elastycznego materiatu oraz wyposazone sg w guziki
stabilizujace. Sq one przystosowane do uzytkowania takze dla oséb o
zmniejszonej sprawnosci rak.

W paskach zastosowano najnowszej generacji rzepy typu
Velcro - nieniszczczace ubran, tatwe do zapiecia.

guziki stabilizujace

rzepy typu Velcro

Dzieki podwaéjnej warstwie silikonu znajdujacej sie na wewnetrznej
stronie paskow , paski nie zsuwaija sie z nogi. Obecnos¢
antyposlizgowego silikonu jest cecha wszystkich dobrych paskéw do
mocowania. Powierzchnie antyposlizgowa paskow dodatkowo
zwieksza ,zygzakowy” sposdb umieszczenia silikonu na pasku.

podwadjna warstwa silikonu

Guziki dodatkowo stabilizuja mocowanie worka na nodze

i zabezpieczajg przed jego przemieszczaniem podczas chodzenia.
Worki maja wzmocnione otwory na guziki stabilizujgce
(w gornej i dolnej czesci worka).

Przed zamocowaniem worka na nodze nalezy przycig¢ paski mocujace
na wtasciwg dtugosé.

¢
ey
% d
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Pasek mocujaco-ochronny Larena FixPocket do mocowania
workow do zbiérki moczu na noge

Pasek mocujaco-ochronny Larena FixPocket to nadajacy sie do prania
wyréob medyczny wielokrotnego uzytku przeznaczony dla oséb z nie-
trzymaniem moczu, zapewniajacy bezpieczniejsze i wygodniejsze mo-
cowanie worka do zbiérki moczu do ciata poprzez rownomierne rozto-
zenie ciezaru wokoét nogi i ograniczenie szeleszczenia worka podczas
codziennego uzytkowania.

Pasek mocujgco-ochronny Larena FixPocket jest bezpieczng i wygodna al-
ternatywa dla tradycyjnych paskdw mocujacych zapinanych na rzep. Pod-
trzymuije i ostania worek na noge, oferujac maksymalne wsparcie i komfort.

Dostepny jest w réznych rozmiarach, aby zapewni¢ odpowiednie dopaso-
wanie. Paski oznaczone sa kolorami w celu tatwiejszej identyfikacji rozmiaru.

Pasek dopasowuije sie do ksztattu ndg, zapewniajgc rownomierne rozpro-

wadzanie moczu i redukcje hatasu. Dzieki uniwersalnej konstrukgji, pasek
moze by¢ uzywany z dowolnym workiem na noge o pojemnosci do 750 ml.

Jak zatozy¢ pasek mocujaco-ochronny Larena FixPocket?

Cechy produktu:

zbudowany z delikatnego, miekkiego i elastycznego materiatu;
tatwy do zaktadania;

doskonale i pewnie mocuje worek na nodze;

wycisza odgtos ptynu;

redukuje szeleszczenie worka

odpowiedni do workéw do zbiérki moczu o pojemnosci do 750 ml;
mozna pra¢ w temperaturze do 60°C;

nie zawiera lateksu;
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Tasma mocujaca w rolce Aurega

Tasma mocujaca w rolce Aurega to wyréb medyczny wykonany z cien-
kiej i przezroczystej folii poliuretanowej pokrytej warstwa samoprzylep-
na. Tasma jest przeznaczona do stosowania na skérze w celu przymoco-
wania i zabezpieczenia opatrunkéw pierwotnych oraz innych wyrobdéw
medycznych, np. przylepcéw stomijnych, workéw do zbiérki moczu na
noge, cewnikow lub drendw.

Tasma stanowi oddychajaca bariere ochronng na skérze, chroniac ja przed
woda, ptynami ustrojowymi oraz zewnetrznymi zrédtami zakazenia.

Tasma jest rozciggliwa, elastyczna i tatwa w uzyciu. Po naklejeniu na
skore idealnie dopasowuje sie do ksztattu ciata oraz podaza za jego ru-
chami, pozwalajac na wiekszy komfort i swobode podczas codziennych
aktywnosci fizycznych.

Tasme mozna przycina¢ do dowolnego ksztattu badz rozmiaru. Dostep-

na jest w rolce o szerokosci 5 cm i dtugosci 10 m.

Instrukcja uzycia taSmy mocujacej w rolce Aurega

3b

e

o

1. Odetnij odcinek tasmy o wymiarach odpowiadajacych rozmiarowi
mocowanego wyrobu medycznego.

2. Zegnij odciety odcinek tasmy, a nastepnie usun wewnetrzng czes$¢

3. Odstonieta czesé tasmy przyklej do ciata, pokrywajac opatrunek
(il. 3a), przylepiec stomijny (il. 3b), worek do zbidrki moczu na noge
(il. 3c) lub cewnik (il. 3d), a nastepnie wygtadz. Powoli odklej druga
czes$¢ wewnetrznego papieru ochronnego, przyklejajac odstaniang
czesé tasmy do ciata.

4. Usun zewnetrzng czes¢ warstwy ochronnej.

5. Wygtadz brzegi tasmy dociskajac je lekko skory.



Worki do zbiérki moczu sa refundowane réwniez dla pacjentéw z cho-
robami wymagajacymi cewnikowania pecherza moczowego, stosujgcych
cewniki zewnetrzne oraz w przypadku urostomii.

Refundacja workéw do zbiérki moczu przystuguje w ramach limitéw
ustalonych przez Ministerstwo Zdrowia ubezpieczonym pacjentom:

z nefrostomia (kod zaopatrzenia P.098): worki do zbiérki moczu na noge,
worki do nocnej zbiérki moczu, akcesoria mocujace;

z urostomia (kod zaopatrzenia P.099U): worki urostomijne, worki do
zbidérki moczu na noge, worki do nocnej zbiérki moczu, akcesoria mocujace;
wymagajacym cewnikowania pecherza moczowego, z chorobami
wymagajacymi stosowania cewnikéw zewnetrznych, oraz
nadpecherzowego odprowadzania moczu (kod zaopatrzenia P.097):
worki do zbiérki moczu na noge, worki do nocnej zbiérki moczu.

Podtaczenie worka ~
do cewnika zewnetrznego e,

Podtaczenie worka
do cewnika wewnetrznego
typu Folleya

Podtaczenie worka
do worka urostomijnego

Podtaczenie worka
do cewnika wewnetrznego
typu Nelaton



O FIRMIE

Firma Sturomedica jest wytagcznym przedstawicielem w Polsce firmy
Cortmed International Ltd. - irlandzkiego wytworcy wyrobéw medycz-

nych z serii Larena.

Cortmed International zajmuje sie wytwarzaniem oraz rozwojem wy-
robéw medycznych przeznaczonych dla pacjentéw stomijnych i urolo-
gicznych. Produkty projektowane sg w oparciu o do$wiadczenia pacjen-
téw i pracownikéw stuzby zdrowia z catego $wiata. Bliska wspdtpraca
z uzytkownikami produktow Cortmed Internatonal pozwala na zagwa-
rantowanie maksymalnej satysfakcji z dopasowanej do potrzeb oferty
produktowej. Przy wytwarzaniu produktéw, najwieksza uwaga przykta-
dana jest do zapewnienia jak najwyzszej jakosci uzywanych materiatow
i kontroli procesu produkgji. Produkty Cortmed International sa stale
oceniane i ulepszane stosownie do obserwacji pracownikéw i informacji

zwrotnych uzyskanych od pacjentéw z catego $wiata.

Firma Sturomedica oferuje w sprzedazy bezposredniej oraz
w sprzedazy wysytkowej:

Woyroby urologiczne oraz sprzet do zbiérki moczu Larena;

Produkty do zaopatrzenia nefrostomii i urostomii;

Produkty do zaopatrzenia stomii Cortmed International oraz innych firm;
Pieluchomajtki i wktadki anatomiczne;

Srodki pielegnacyjne;

Pasy brzuszne i przeciwprzepuklinowe;

Inne wyroby medyczne.

Oferujemy pomoc oraz dostawe refundowanych produktéw drogg wy-
sytkowa do miejsca zamieszkania - w ramach refundacji NFZ bez do-
datkowych kosztéw przesyiki.

Oferujemy edukacyjne prébki produktéw do zbiérki moczu oraz sprze-
tu stomijnego. W celu otrzymania edukacyjnych prébek produktéw

zapraszamy do kontaktu telefonicznego lub za posrednictwem stron
internetowych:

www.nefrostomia.pl
www.sturomedica.pl

Na Panstwa telefony czekaja pielegniarki i wykwalifikowany personel:

+48 530 612 783
+22 468 13 94
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ASORTYMENT PRODUKTOW
DO ZBIORKI MOCZU
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Worki do zbiérki moczu mocowane na noge

Nazwa i pojemnos¢ Kod produktu Refundacja %
Worek Larena Leg Bag, 350ml 15110110 P.097, P.098, P.099.U “:ﬁ;
Worek Larena Leg Bag, 500ml 25110130 P.097, P.098, P.099.U f
Worek Larena Leg Bag, 750ml 35110130 P.097, P.098, P.099.U !
Worek do zbiérki moczu
Nazwa i pojemnos¢ Kod produktu Refundacja
Worek Larena Leg Bag, 1500ml 47411110 P.097, P.098, P.099.U T

—
Worek do zbiérki moczu na noc

I

Nazwa i pojemnos¢ Kod produktu Refundacja
Worek Larena Night Bag, 2000m| 59401010 P.097, P.098, P.099.U

Paski mocujace na noge

Nazwa i pojemnos¢ Kod produktu Refundacja
Paski mocujace na noge Larena 10602015 P.098, P.099.U
(2 szt.)

Pasek mocujgco-ochronny

Nazwa i pojemnos¢ Kod produktu Refundacja
Larena FixPocket, r. S (28-43 cm) LBHS P.098, P.099.U
Larena FixPocket, r. M (43-63 cm)  LBHM P.098, P.099.U
Larena FixPocket, r. L (53-78 cm) LBHL P.098, P.099.U
Larena FixPocket, r. XL (63-89 cm)  LBHXL P.098, P.099.U
Tasma mocujaca w rolce

Nazwa i pojemnosé Kod produktu Refundacja
Tasma mocujaca w rolce Aurega, FTROS5 P.098, P.099.U

5cmx10m

\
B
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NOTATKI

WYKAZ WYBRANYCH
REFUNDOWANYCH PRODUKTOW

UROLOGICZNYCH

Lp* |Nazwa wyrobu medycznego| Limit Odptatnosc Kryteria przyznawania Okres
P.97 Worki do zbiérki moczu 6,5 zt/szt. 0% choroby wymagajace cewnikowania | razna
z odptywem do 12 sztuk pecherza moczowego, choroby miesiac
wymagajace stosowania ||
cewnikow zewnetrznych,
nadpecherzowe odprowadzenie
MOCZU (ZWYIACZENIEM | |
jednoczesnego zaopatrzenia
w worki do zbidrki moczu w ilosci
do 12 sztuk w przypadku nefrostomii| |
lub réwnowartosci ich nabycia inny
sprzet urologiczny)
P.98 Worki do zbiérki moczu 120 z+ 0% nefrostomia (z wytaczeniem razna
do 12 sztuk w przypadku jednoczesnego zaopatrzenia S AC |
nefrostomii lub w réwnowartosci w worki do zbiérki moczu
ich nabycia inny sprzet urologiczny z odptywem do 12 sztuk)
P.99.U Inny sprzet urostomijny 480 zt 0% stomia na uktadzie moczowym razna
(urostomia) MIESIAC | e

Liczba porzadkowa wyrobu medycznego (dawniej: ,kod zaopatrzenia”)

Podstawa prawna:
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 maja 2017 r. w sprawie wykazu

wyrobéw medycznych wydawanych na zlecenie (Dz.U. 2019 poz. 1267)

Stan prawny: 10.2021 r.
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